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MODE D’EMPLOI DU BOITIER ENREGISTREUR 

 

 
Explications des boutons du boîtier enregistreur 

Triangle vertical = Position debout ou assise 

Triangle horizontal = Position couchée ou allongée 

Couverts = Heure du début des repas, collations 

= Heure du début des boissons autres que l’eau 

Couverts barrés = Heure de fin des repas, collations 

= Heure de fin des boissons autres que l’eau 

Journal 

d’événements 

= Autres événements particuliers (ex : rot, nausée, 

vomissements, sonde décollée, médicaments…) 

Symptôme 1 = 1er symptôme (le plus fréquent) 

Symptôme 2 = 2e symptôme (le plus fréquent) 

Symptôme 3 = 3e symptôme (le plus fréquent) 

 

➢ Identifiez les 3 symptômes les plus fréquents et les attribuer sous symptôme 1,2 et 3. 

➢ Evitez de consommer les boissons gazeuses, des jus de fruits, du vinaigre et tout ce qui 

est acide. 

➢ Ne déconnecter à aucun moment les câbles. 

➢ Durant les 24h du test, il est important de presser les boutons 1,2 et 3 à chaque fois 

que vous avez le symptôme correspondant et de le notifier sur les feuilles en précisant 

l’heure. 

➢ Signalez tout évènement autre que les symptômes 1,2 et 3 avec le bouton « journal 

d’évènements » et décrivez-le dans le tableau ci-dessous. 

En cas de problèmes, vous pouvez joindre le cabinet aux heures ouvrables. 

Etiquette patient 

Retour du boîtier 

 

Le :   ……………………………… 

 

A  :    ……………………………… 
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